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儿童立体书籍创意设计研究
□ 姚 圆

摘 要：儿童立体书籍是一种集教育性和趣味性于一体的专门为儿童服务的新型书籍，符合儿童的接受心理和审

美心理，具有多方面的功能和奇特的创新性，能够充分调动儿童的阅读兴趣，因此深受儿童和家长的青睐。文章

以儿童立体书籍创意设计的基本原则为基础，从题材、色彩、造型、图案、结构等方面对儿童立体书籍开展创意

设计的基本策略进行了探究，以满足儿童的阅读需求。
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儿童立体书籍将多姿多彩的艺术画面与多变的纸

艺相结合，以画面为主来呈现故事，脱离了传统书籍

的二维空间，打破了平面阅读的形式，在一张一合之

中展现出丰富的画面世界。当前，市面上充满了各种

类型的儿童立体书籍，为了更好地发挥立体书籍的特

性，在同类型书籍的竞争中占据优势，针对儿童立体

书籍进行创意设计势在必行。

儿童正处于对外界事物充满兴趣的阶段，也处于

身体和心理发展的黄金时期。儿童立体书籍最大的特

点就是集趣味性和互动性于一体，内容更加生动，更

符合儿童的接受心理和审美心理，能够利用趣味游戏

在儿童和书籍之间建立互动联系，从而提升儿童的动

手、思维、智力、认知等能力。

立体书籍以图像的形式为儿童呈现外界事物，具

有较强的立体操作性和丰富的视觉形象，能够吸引儿

童的注意力。同时，立体书籍能够运用儿童感兴趣的

图画和其动手探索的积极性，向儿童传达出书籍所要

表达的内容，通过机关设计和形象的画面内容帮助儿

童理解书籍的内容。

儿童立体书籍有奇特的创新性，主要体现在以下

3个方面。第一，不同于一般书籍的装帧设计，主要

体现在包角、对裱等工艺方面。第二，立体书籍的外

观形状多样，有圆形、方形，甚至还有花瓣形、波浪

形等创意设计。第三，儿童立体书籍的功能创新，包

含了音乐、语音、互动等功能。

在儿童的学习过程中，越直观的事物越容易吸引

其注意力，而充满互动性的学习内容直观性强，也容

易得到儿童的喜爱。儿童立体书籍的创意设计要遵循

互动性原则，利用生动有趣的内容、造型、结构、色

彩等元素吸引儿童打开书籍，引导儿童动手触发书籍

内部的互动开关，找到隐藏内容。书籍内部的三维立

体场景，可以使儿童在脑海中形成相应的画面，并通

过声音引导儿童进行联想，在书籍与儿童之间建立起

互动联系，培养儿童的发散性思维，增强其动手能力

和想象力。

儿童立体书籍所面向的群体是认知能力较低的儿

童，而趣味性强的内容对儿童的吸引力较强，因此儿

童立体书籍的创意设计要注重书籍内容的趣味性，使

儿童在阅读过程中感受到乐趣，从而养成良好的阅读

习惯。内容的趣味性集中体现在书籍中的图文上，要

想实现儿童立体书籍的创意设计，就要使画面内容具

有游戏特性，将书籍内容转变为游戏过程，使儿童能

够参与到游戏当中，在游戏中体会书籍内容，了解相

关知识并收获乐趣。

鉴于儿童的认知能力不足，儿童立体书籍的创意

设计不能一味地强调立体效果和互动性，从而设置脱

离儿童认知阶段的机关结构，而应当遵循简易性的基

本原则。这里的简易性不是简单，而是指设计内容和

立体结构要易懂且易用。易懂指的是儿童在打开书籍

之后能够迅速理解其中的内容，在阅读和使用的过程

中没有障碍，基本能够独立完成。易用指的是设计的

机关能够灵活展开，儿童能够进行自主操作，而且机

关易于被发现。

书籍是人类掌握知识、了解世界的重要途径。儿

童对世界充满着好奇，十分渴望获取知识，儿童立体

书籍就是儿童认知世界的重要渠道，以丰富多变和互

动性强的特点吸引着儿童，向儿童传达一些基本知

识，如动物、图形、水果、数字等基础认知内容。

针对儿童立体书籍的创意设计要紧抓儿童这一服

务对象，选择好题材是进行创意设计的基础环节。不
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同年龄阶段的儿童认知能力不同，为了引起儿童的注

意，儿童立体书籍的题材需要符合儿童阶段的认知规

律。3岁以内的儿童各方面发展都不完善，因此题材

多以视觉激发、情境认知、语言启蒙类为主。如生活

情境题材，以生活中常见事物为创意设计元素，激发

幼儿的注意力和兴趣，使其投入到书籍中去。3岁后，

儿童的认知能力发展较快，此时在题材的选择上就可

以以绘本故事、益智游戏、百科知识等为主题，还可

以适当增加难度。

儿童对于色彩的感知能力较强。因此儿童立体书

籍的创意设计要重视对色彩的选择，注重色彩定位，

营造良好的视觉效果，以便第一时间吸引儿童的注意

力。图 1为《灰姑娘》的立体书籍，整个书籍画面色

彩艳丽，多层次色彩叠加，儿童在打开书籍之后就能

感受到向上、快乐的氛围，也就更愿意去了解图画背

后的故事，在头脑中形成绚丽多姿的童话世界。在针

对更高阶段儿童的立体书籍色彩设计中则可以传达一

些色彩知识，如色彩混合后产生新的色彩，可以在书

籍内部使用不同的透明材料设计成不同色彩的纸张，

通过不同色彩的重合形成新的色彩，使儿童既能在互

动中获得乐趣，也能收获知识。

图 1《灰姑娘》立体书籍

儿童对形状的感知能力也较强，不同的造型能够

打造出不同的立体效果，在儿童书籍创意设计中，造

型设计是最能展现创意的元素之一。对于儿童书籍来

说，造型创意设计要以卡通为主，兼顾现实，既能够

展现出事物的基本形式，还要注重事物的基本结构，

不能脱离其形象特征。如在设计老虎造型时，不能将

其与猫设计得相似，而应当生动形象地展现出丛林之

王的气势。同时，造型创意设计还要重视书籍内部的

整体形象，保持风格一致，使儿童在阅读过程中能够体

会到整体性，不会感觉到突兀。此外，造型能够进行

组合变化也是立体书籍创意设计的一项重要内容，例

如有的立体书籍能够通过将不同图形的纸张进行组合，

从而形成新的造型，有效地激发了学生的创作能力。

图案设计是儿童立体书籍创意设计的基本要素之

一，也是立体书籍中吸引儿童的重要内容。在设计过

程中，图案设计要从题材出发，结合色彩与造型进行

综合应用设计。图案设计要符合儿童认知的基本规

律，选择其生活中较为常见的图案，从而引起儿童的

兴趣，并使设计与儿童产生共鸣。如认识交通工具的

立体书籍，就要以生活中常见的车辆为基础内容，同时

要在周边区域添加医院、学校等图案作为辅助，使整

个画面更加立体且真实，使儿童更容易进入这一场景。

结构设计是立体书籍设计的关键，多元结构是立

体书籍的特性。设计者在具体设计过程中，应当结合

儿童的年龄展开设计。对于 3岁以下儿童的立体书籍

的结构设计，可以采用按压结构产生声音的方式吸引

儿童；采用开洞结构促进儿童动手能力的提高；采用

翻页结构鼓励儿童探索发现。对于 3岁以上儿童的立

体书籍的结构设计，可以采用拉条结构，使物体的形

象发生变化；采用转轮结构，使儿童观察到不同的内

容；采用弹出结构，使物体形成立体形象；采用旋转

木马结构，使画面整体发生转变，帮助儿童收获到更

多乐趣。

儿童立体书籍的创意设计要注重儿童的接受心理

和审美心理，具有多方面的功能和奇特的创新性，注

重创意设计内容的趣味性、互动性、简易性和传达

性，注重题材、色彩、造型、图案、结构等方面的设

计，打造符合儿童审美认知、适合儿童阅读的立体书

籍，将丰富有趣的内容呈现给儿童，从而促进儿童综

合能力的提升。
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