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·纸质书设计·

浅析腰封在书籍装帧中的作用
□ 管 玥

摘 要：随着书籍的不断创新与发展，传统的腰封设计过于简单和单调，无法吸引读者的购买欲望。现代腰封设计需

要增加创意感，宣传书籍并提升书籍的视觉审美。文章从消费者视角出发，探究腰封在书籍装帧中的作用，分析提升

腰封设计的方法，使腰封给读者带来审美感受、商业传播和文化内涵三位一体的价值体验，并逐步转变现代腰封设

计的观念，体现腰封设计在书籍装帧中的价值。
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腰封，又名“书腰纸”，最早来源于日本，与日本服

饰———和服的腰带有着微妙的关联，其主要是裹缠于

书籍封面的条状装饰品，起装饰书籍及补充说明的作

用，它不仅是书籍的重要装帧部分，更是促进书籍销售

的方法之一。随着书籍的不断创新与发展，腰封也逐渐

变得重要起来。现在在书籍销售时为了保护其内容一

般会在最外面包上一层塑封，那么距离读者最近的就

是书籍的腰封了，书籍腰封能够让读者准确感受到书

籍内容和作者想要表达的情感，以此来提高读者选择

书籍时的速度和针对性。

现代以来，随着书籍的出版逐渐增多，作者、编辑、

出版社、书籍设计者等都对书籍的宣传绞尽脑汁，不断

创新对宣传的设计，腰封这种物美价廉的装饰品也被

各大书籍装帧设计使用，渐渐变得不可或缺。腰封是集

合图形、色彩、文案等于一体的宣传手段，一般情况下，

腰封是由硬度和牢固度比较强的纸张制作而成的，包

裹于书籍的腰部，主要以横向为主，宽度一般等同于书

籍高度的三分之一或者二分之一，它和书籍的内容有

一定的关联性，并且需要有创意、能博人眼球。而腰封

的长度则必须要能包裹住封面、书脊和底封并且腰封

的两边还需要各有一个勒口。当然也有些许书籍的腰

封是竖向或者斜向的，主要是要和书籍的封面、内容相

对应并且最好具有独特性，当然也可以写上推广书籍

的宣传语。关于腰封的应用范围，其主要通用于一些爱

情、剧情、悬疑类的小说，用其特别的设计，来吸引顾客

购买，而一些政治类的、教育类的书籍则没有对腰封的

特别需求。

当下，由于运输、磨损等原因，几乎每一本新书都

有透明塑封。人们在购买书籍时第一眼看到的就是书

籍的腰封，而腰封的作用在于宣传。上海译文出版社的

编辑刘宇婷就说过：腰封最大的作用就是“广告”。而广

告的作用即是让读者更容易了解书籍的内容然后对书

进行选择，笔者在《造物的温度》这本书的腰封上看到

那么一句话“人类只会爱上能用手触碰的东西”。一句有

哲理的话既点明了文章内容又吸引了读者的购买欲望。

现在书籍众多，让人应接不暇，读者往往几十秒就

可以挑选一本书，那么图书的封面就无比重要了，但是

书籍的封面是一本书的门头，若是把一些广告宣传语

印于封面上未免有些不妥，这时候腰封就体现了它的

价值。书籍的腰封大多为纸制品，其制造印刷成本低，

既能取得良好的宣传效果也非常便宜。每一个出版社

都对书籍的腰封有不一样的设计，腰封的内容也需要

编辑在深刻了解书籍内容并对其进行深度剖析后，才

能制作出一个能激起读者阅读兴趣和购买欲望的优秀

的腰封，以达到更好的宣传效果。

腰封包括文字设计、图案设计、色彩搭配、文案选

择等内容，是设计的综合体现，一个优秀的腰封设计一

定是和书籍紧密相连的，腰封设计与封面设计交相辉

映，不管是内容，形式，颜色，甚至是遮挡与镂空部分都

与书籍封面相交融，能对书籍封面起到良好的装饰与

补充的作用，腰封甚至可以说是书籍的第二张封面，它

的存在能使书籍的设计更加立体和完整。在装饰书籍

这方面，腰封设计要着重创新，一个好的创意点往往能

提升读者对书籍设计的审美感受。比如笔者看过的一

本书是美国作家埃莱娜·帕萨雷洛的作品《动物奇形

录》，其设计是在腰封上有一个镂空状的笼子，读者打

开腰封就会把封面上印的鸟露出来，给读者一种互动

的感觉，黑色和黄色的强烈对比也能让读者一下子就

理解书籍想要告诉读者的信息，也激起了读者的阅读

兴趣，补充了书籍的内涵，也装饰了书籍的封面，上面

的文案也恰到好处，不仅概括了书籍内容，也保留了宣

传标语的广告位。
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腰封的材料是读者可以感受到的，它对人们的视

觉触觉有一定的影响，腰封材料的选用十分重要，大多

情况下腰封材料要与书籍内容相符合，这就要求设计

腰封的人员应该对书籍内容有较为深刻的认识，从而

选用相对应、有品位的纸进行腰封设计。上海古籍出版

社出版过一本故事长卷《长恨歌图》是日本江户时期的

狩野山雪绘。其书籍函套使用了平滑的纸张，画册的腰

封则使用有凹凸感的青瓷色玄宙纸，玄宙纸纹理复杂

繁丽，映衬了《长恨歌图》内盛世大唐繁华氛围，腰封的

凹凸感和函套的平滑感交相呼应也带来了丰富的层次

与节奏感。在《其耘陌上———耕织图艺术特展》这本书

的腰封上读者可以体验到“织”“耕”氛围。其腰封选用

淡然灰凝石纸，而腰封的封面用缝纫线织出“织”字，腰

封的封底则印有“耕”字。其封面封底交相呼应，二字也

是腰封设计者采用了康熙在《耕织图》上的题跋。读者

在进行书籍选择时会了解材料的纹理、质感、特色，所

以腰封设计者通过对书籍内容的理解选用和与书籍内

容相符的合理腰封材料，不仅仅能加深读者的第一印象，

以达到好的促销效果，更能提升书籍的艺术审美价值。

图形作为一种艺术设计语言，有其独特的优点，它

可以更加完整地呈现较多的信息，它的观赏性与艺术

性也是单纯的文字无法比拟的，视觉形象的记忆也可

以使人印象更加深刻，便于记忆，当然图案也可以带给

人们更高的艺术感受，也能更加直观地理解到书籍内

容的意义。不同的书籍类型需要选用不同的图案，一些

小说类书籍就需要个性化的腰封设计。伊板幸太郎的

《白兔》一书，其腰封既有自己的个性，又与封面相呼

应，腰封采用的是对称的排版，上面的图案是一对可爱

的兔子眼睛，而掀开腰封后会在封面上看到一对凶狠

的红眼睛，此腰封设计带给读者一定的互动性，也正好

对映了书籍是一本悬疑推理的小说内容。当然色彩的

选用也是腰封设计中重要的一环，不同的颜色带给人

们的感受是不同的，其选用的配色一定要和书籍封面

的颜色相配，对比要有序，两者若相差悬殊会引起视觉

不适不利于书籍的销售。夏目漱石的《我是猫》一书的

腰封图案选用猫尾，打破了较为呆板的版面，色彩上也

是选用了和封面相对的白色底加以些许红色字点缀，

体现了书籍的活泼性。好的图案和色彩的选用可以提

升书籍的感染力，使书籍层次更加丰富更有立体感。

腰封的文案广告是腰封里必不可少的内容，那么

如何写出好的文案，也是非常考究的，腰封的文案需要

保证其真实性，真实、准确、概括是腰封文案的重要特

点。腰封文案常常要以一两句话来打动人心，文案需要

有一定的文采，兼顾艺术性、文化性、科学性。在美国作

家杜鲁门·卡博特写的《冷血》的腰封上仅有这么一句

话“我活着的时候，你们怎么不送上鲜花？”这句话既能

体现书籍的内容又能吸引读者的阅读兴趣。腰封上的

推荐语或是名人推荐或是原文浓缩，就像是线索一样

引导读者去探索。不管是哪种类型的书籍，它腰封的文

案都是在与读者进行对话，使读者对书籍内容产生兴

趣。不宜选用过于煽情和商业化的文案，也一定要具有

真实性，避免让读者购买书籍后发现腰封文案与书籍

内容不符，以至于失去通过腰封选择书籍的信心。关于

腰封的字体选用，主要在于其字体大小要有主次，人的

信息读取有序，那么我们字体的排版就要符合一定的

规律，每一句话都需要进行反复推敲，使其在合理的位

置上。

随着人们对精神世界的需求增强，将腰封加入书

籍设计中是一个正确的选择，符合现代书籍发展和人

们的需求。腰封集艺术观赏性与商业宣传性于一体，它

可以连接作者、出版社、编辑、读者。一个好的腰封设计

浓缩了一本书从开始设计到出版发售过程内的全部心

血。其需要把材料、图案、色彩、文案与书籍内容相结

合，现代腰封设计逐渐趋向多元化，腰封设计需要与

时俱进，运用创新大胆的手法，转变设计观念，既要继

承也要创新，才能使腰封具有更多的价值，使书籍更加

生动。
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