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·纸包装·

生态友好型社会背景下绿色纸质包装的艺术设计研究
□ 范 瑾

摘 要：时代的发展与社会的进步满足了人们的物质生活需求，也引发了严重的生态危机。为了迎合人们的消费需

求，产品包装愈加精美，传统包装设计带来大量废弃物，给社会环境造成了巨大压力，严重背离了生态友好型社会的

建设目标。文章结合生态友好型社会背景包装设计导向，探讨绿色纸质包装的艺术设计策略，为探索适应中国本土

化环境伦理发展特色的包装设计路径提供参考。
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随着经济社会的高速发展及群众消费观念的持续

变化，包装理念已深入人们生活的方方面面，既要满足

人们的物质需求，又要迎合其精神需要，因此难免引发

过度包装问题，导致大量包装废弃物产生，不仅浪费了

自然资源，还严重污染了生态环境。生态友好型社会建

设背景下，传统包装已然无法适应时代要求，纸质包装

因其环保特性成为首选材料。然而，由于市场定位的缺

乏、设计理念的落后、设计创新的不足，纸质包装还未

实现真正意义上的精、约、简、省，因此，有必要深入探

索绿色纸质包装的艺术设计思路。

改革开放以来，我国经济发展虽取得了巨大成绩，

但建立在环境污染与资源严重消耗的基础之上。生态

问题的严峻性引起了党和国家的高度重视，为了转变

传统经济增长模式，中央提出要将建设环境友好型社

会作为国民经济与社会发展长期规划的一项重大战

略。该战略的提出为社会经济建设提供了合理方法，涉

及生产、消费、交易、剩余价值回收等各个环节。如此格

局下，构建以“绿色”为核心的纸质包装设计理念，利用

其蕴含的生态美学与道德观念启迪设计思维，以克服

包装污染的沉疴尤为重要。

较塑料、玻璃等包装材料而言，纸质包装材料优势

显著。生态友好型社会战略所倡导的节约资源、环境保

护、回归自然等新兴观念引领设计者重新定位，思考如

何在喧嚣、浮华的包装视觉世界中回归本真、重新出

发，以传达清晰明了、简洁如一的设计理念。无论是针

对过度包装问题的生态包装体积设计，还是针对纸张

开度、油墨使用的环保要求，抑或清洗标识及符号的倡

导，均为绿色纸质包装设计提供了指示，“绿色”“节用”

“仿生”等思想不仅吸纳了传统包装设计的积极价值，

还为适应环境友好型社会建设的包装设计指明了创新

方向。

品牌是消费者对企业及其产品、服务、文化价值的

认知程度，是一种商品综合品质的呈现。作为终端销售

利器，包装直接面向消费群体，并与之“一对一”沟通，

因而更应展现出具有亲和度的品牌理念，以便顾客在

接触包装的第一时间对商品产生好感，提高购买率。因

此，设计者在绿色纸质包装艺术设计中，首先要进行品

牌定位，秉持生态友好型社会建设的要求，以生态、绿

色、环保为设计核心，凸显包装设计的可持续性。以一

麦烘焙产品包装设计为例，设计者为了渗透“一麦”纯

天然、全生态、健康化的品牌理念，包装采用正负图形

表示麦穗，简洁明了，又以亮黄色彰显麦穗健康，给人

以安全感，配合烘焙大师的帽子图形，既强化包装趣味

性与视觉冲击，又提升产品辨识度，增强了观者的记忆

感，可谓一举多得。

纸质材料作为纸质包装设计的重要设计元素，只

有充分认识其本质属性，选择适合产品特性的表现形

式，方可充分发挥纸质的“自然”本质。正如我国第一部

工学著作《考工记》所言：“天有时，地有气，材有美，工

有巧，合此四者，然后可以为良。”包装设计亦不例外，

要充分发挥材料的结构、生理之美，方可带给观者视觉

享受。纸质材料有独特的材质、色彩、肌理，并蕴含着自

然、温馨、健康、古朴之意，这不仅为设计者提供了灵感

来源，还为包装设计提供了思想介质。一方面，绿色包

装艺术设计要将纸质材料的肌理美融入设计中，赋予

包装层次感与艺术感，并表达产品的本质属性，增强包

装的形式美感，深化观者的记忆；另一方面，要充分展

现材质的独特美感，寻求包装形式与材料之间的共性

特征，使观众看到包装即可感知产品属性。以甘肃西和
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醪糟包装设计为例，设计者在陶罐封装的基础上选用

传统毛边纸进行包裹，配以麻绳、纸质绳带扎口，既凸

显了产品的传统韵味，又深刻诠释了醪糟作为土特产

的本质属性，给人以自然、典雅、古朴之感。

绿色纸质包装设计既要求尽可能减少资源消耗，

又要求保障包装的品质与艺术美感，因此，需科学运用

设计技巧，实现包装结构与艺术形态的精准融合。具体

而言，一方面，设计者要从结构功能视角进行包装设

计，除了发挥包装基本功能以外，还要拓展其运输防

护、销售展示、二次回收、便携便开等多项功能。例如，

某一电子秤包装以公文包为灵感，运输时为关闭的公

文包形式，展示时可将盒盖反折插入后板，使前后板形

成倒梯形展示空间，消费者购买后可再次封合，拓展了

包装的运输功能；再如，某早餐包装利用纸盒结构打造

出多间隔伸缩性包装，可依循产品数量、特点选择放置

空间，以此替代传统塑料袋，不仅绿色环保，而且方便

储运、重复利用。另一方面，设计者要从结构减量视角

进行包装设计，或通过纸坯面积减量提升容坯率，或通

过排版减量提高纸板利用率，或通过体积减量缩减产

品间隙，达到包装空间最佳利用率。例如，日本 Marim

冰淇淋包装通过纸坯面积减量设计，采用非标准的八

棱柱箱体结构，在装量不变的基础上有效缩减了箱坯

尺寸，节约了纸板用量。

在绿色纸质包装艺术设计中，图形、文字、色彩等

视觉语言既要呈现多重感官审美，又要凸显绿色设计

的核心理念。为此，设计者需要从视觉语言的情感要素

出发，使之展现出不同的情绪，使消费者在与包装的交

互体验中产生购买欲望。从图形设计来看，设计者要着

力凸显非物质化绿色设计理念，立足消费者需求，既要

注重图形信息传达的精准性，又要以超乎常理的方式

将具象图形进行变形、抽象处理，赋予其鲜明而独特的

视觉感受，还要迎合消费者的审美情趣。以肃南烤羊腿

包装设计为例，设计者将肃南县裕固族民宿场景提炼、

转化为图形，使得包装既蕴含丰富的民族韵味，又富有

一定程度的形式美感。对于文字设计而言，设计者要重

点考虑字体结构形态的合理性、文字与产品属性的契

合性、文字编排的形式美感等，既要满足文字醒目、易

辨等基本特征，又要简洁大方、和谐一致，实现形式与

内容的高度统一。在色彩设计中，设计者要注重用色的

简约性、色彩对比的合理性、色彩情感的契合性及民族

色彩的传承。例如，陇萃堂兰州百合包装设计中，设计

者以少量而精准的用色迎合了绿色设计要求，深刻诠

释了产品的属性特征，凸显了产品的个性，达到了以少

胜多之效。

绿色设计理念强调包装设计要全面考虑生产、消

费、应用等各个环节，凸显纸质包装使用过程的趣味

性、再利用于交互式体验。因此，在绿色纸质包装艺术

设计中，设计者要考虑如何将消费使用环节废弃的包

装变废为宝，赋予其功能衍生与全新的使用价值，以满

足生态友好型社会的建设要求。例如，某灯具包装设计

中，消费者取出灯泡后可将外包装作为纸质灯罩使用，

如此复合型功能的绿色设计将包装与灯罩有机结合，

实现了资源的重复利用，延伸了包装的生命周期与功

能价值。再如，肃南祁连墨玉手镯包装设计中，设计者

将裕固族刺绣元素提取融入纸质包装中，整体造型简

洁大方、色彩明亮艳丽、极富民族风格，消费者可将包

装作为工艺品进行室内装饰，具有极高的艺术审美

价值。

绿色纸质包装设计是基于环境伦理本土化所对应

的生态道德观下的设计，是全面覆盖生产体系、营销市

场、消费体验全过程的设计。在生态友好型社会背景

下，绿色纸质包装艺术设计既要秉持环保生活的基本

准则，优选绿色材料，运用功能化、减量化、高效化、轻

量化设计优化包装形态与结构，充分展现纸质包装的

设计语义，以图形、色彩、文字等视觉语言传达其艺术

审美与情感表达，以便在低碳环保的基础上实现功能

与艺术的统一。
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