
2021年第 2期 《造纸信息》

纸论坛Paper Forum

浅析信息化时代下纸质大学英语教材面临的

挑战及其应对
□ 侯晓媛

摘 要：纸质英语教材是高等院校开展英语教育教学工作的重要媒介。随着信息化时代的到来，我国纸质英语教材

逐渐被多媒体教学手段所取代，在教学中的应用程度逐渐降低。文章在分析信息化时代下纸质大学英语教材面临的

挑战的基础上，从教材的内容优化、个性设计、教学应用、技术融合等方面探究纸质大学英语教材的应对措施，旨在

提高纸质大学英语教材在英语教育教学工作中的应用程度。
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在信息技术与网络技术不断发展的背景下，人类

社会逐渐从农业社会、工业社会转向了信息化社会。时

代的发展与技术的推进使得智能技术广泛应用于人们

的日常生活与工作中，为大众提供了信息查找、信息传

输等多方面的便利。在信息产业发展的时代，海量化信

息的存储、查询更加高效，新媒体产品对大众的吸引力

逐渐增强，技术的传播将世界连成一个整体，推进着人

类社会变化发展的进程。

纸质英语教材是多年英语教学工作中形成的重要

的辅助性教学工具，能够在应用过程中通过书页中优

质的内容来满足学生的学习需求，提高教学质量与效

果。目前，在纸质英语教材的应用过程中，学生能够对

教材中的内容进行勾画，比如对重点的词汇、句型进行

批注，并对教师讲解的重点与难点内容进行记录。这

样，学生在记录过程中就能够逐渐掌握课程内容，并强

化记忆深度，增强对英语知识的理解与记忆。

纸质书籍的出版需要经过编辑、校对等多个环节

来完成整本书的编排与整合，因此其内容的准确性较

高。与其他普通书籍相比，大学英语教材承担着重要的

英语教学工作，其内容的出错率相对来说更低，权威性

更高。这就使得教师能够在教学工作中以书本为主要

的教学依据，在权威教学内容的指引下完成教学工作，

将权威性的知识与观点渗透到教育教学中。

纸质教材作为传统的教学工具，需要学生在一个

相对安静的空间中完成教材的学习工作。纸质英语教

材能够帮助学生沉静内心，在文章的深度阅读中强化

对英语内容的学习效果。此外，与电子设备教材相比，

纸质教材对于学生视力的损伤较小，能够有效地保护

学生的视力，且学生能够在学习教材内容的过程中缓

解疲劳，避免用眼损伤，有利于学生的健康成长。

如今，由于信息化技术的普及与应用，我国高等院

校在开展大学英语教学的过程中呈现出教材与多媒体

设备共同辅助教学的现象。多媒体设备的应用拓展了

学生的知识面，并且多媒体设备能够通过视频、影视资

料等提高学生对于教学内容的专注度。在实际教学过

程中，多媒体教学手段的优势使得目前高等院校教师

在授课过程中主要借助多媒体设备进行教学，大学英

语纸质教材则处于一种可有可无的状态。大学英语课

程结束之后，学生通常会选择卖掉教材或者丢弃教材，

这就使得大学英语教材在课堂中不仅存在着应用程度

不高的问题，同样也面临着资源浪费的问题。

大学英语纸质教材主要采用单元模块的形式来进

行教学内容的整合。但是在实际的教学工作中，由于时

间限制，并不能实现所有单元模块的教学，教师只能选

择相对重要的单元模块进行教学，这就使得其他未实

现教学的单元模块的教材纸张产生了浪费。同时，在如

今信息化发展的背景下，网络软件能够对英文文章中

的单词与句型进行即时查询，而纸质教材单词查询主

要依赖单词表，若学生在使用教材的过程中单一地进

行单词表的查询，容易消耗大量的时间，且单词表也并

未实现单词解释的全覆盖。可以说，传统的纸质教材在

内容呈现上有一定的限度，且在实际的查询过程中会

消耗学习者大量的时间，重点词汇与句型的查询面临

着效率低下的问题。

大学英语纸质教材主要基于学期的形式在学生群

体中实现普遍应用。由于各个学期的教学时间有限，教
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材仅在教学时期的应用性较高，其他时间存在价值便

会降低。与专业教材相比，大学英语教材由于是公共类

教学课程所使用的教材，导致学生不愿留存相应的空

间去对其进行保存。同时，在如今网络技术发展的背景

下，电子英语教材具备即时查询的优势，学生能够在任

意的时间与地点进行学习，学习的资源内容也能够通

过数据的记录来实现长期保存，这就使得纸质教材在

教育中的存在价值更低，面临着存续与长期发展的危机。

在信息技术的冲击与影响下，我国纸质英语教材

面临着适用性逐渐降低的风险与挑战，这就需要对大

学英语教材的纸张质量、页面大小、内容承载力等方面

进行优化与改进，并且将信息化时代衍生出来的新媒

体设计应用到教材中，以此来提高大学英语教材的使

用价值，避免教材资源的浪费。

信息化时代的发展为大众带来了便捷的信息内容

与资源，同时也对纸质教材的存续与发展产生了一定

程度的影响。因此，需要不断优化纸质教材内容，充分

发挥纸质教材的优势来开展教学工作。纸质大学英语

教材的内容需要契合每个学期实际讲授的课程内容，

可以将单元模块进行整合优化，对于不必要的内容进

行删减，以此来提高教材纸张内容的承载力，减轻教材

的整体厚度，用核心内容的呈现来保障教材的教学效

果。同时，需要对教材的纸张质量、大小进行优化，强化

纸质的韧性与厚度，提高纸质教材的保存价值。

在信息化时代发展的背景下，个性化、多样化的新

媒体产品逐渐渗透到大众的日常生活中，这就需要在

大学教材设计与优化的过程中，将纸质教材与新媒体

技术产品进行融合，从而提高纸质教材的应用价值。例

如，在大学英语教材的编排过程中，可以将与课程内容

相关的拓展内容以二维码的形式标注在单元模块中，

学生就能够通过“扫一扫”的形式对课程的拓展内容进

行学习。这样，就能构建起一套立体化的纸质信息化教

材，满足学生多元化的英语学习需求。另外，教材也需

要进行个性化的功能设计，如在教材附录之后附加与

课程内容相关的游戏、立体纸质工艺品等内容，使学生

能够通过这些个性化游戏、纸质作品的制作进一步加

深对英语知识的印象，实现纸质英语教材功能最大限

度的发挥。

教学与应用是实现纸质教材效用最大化的重要手

段，这就需要对教材内容进行改进与创新，通过创新性

的内容来提高大学英语纸质教材的收藏与记录价值。

一方面，选择契合时代热点的内容作为教学内容，比如

可以将新冠疫情、学术论文造假等相关热点事件编排

进教材内容中，使得英语教材成为记录时代热点与新

闻事件的“历史书”，从而提升其保存价值。另一方面，

基于环保理念对书籍的纸张进行开发与利用。例如，运

用环保纸张材料印刷教材，将混合多种材料的纸质教

材进行再加工，以此来提高纸质教材的纸张韧性及环

保性等。

随着科学技术手段的不断创新与发展，我们迎来

了信息化时代。纸质英语教材要实现创新与发展，需要

同信息技术进行融合。一方面，需要将纸质教材与电子

教材充分融合，这样学生就能够基于自身的时间与地

点来选择适宜的教材进行学习。另一方面，纸质教材需

要通过电子设备的应用来进行教材功能的开发与拓

展。例如，将纸质教材的信息录入信息系统，通过接触

性的点击工具点击书本上的内容，使相应的电子信息

设备能够通过即时传输将书本上的词汇、短语、句型的

翻译与解释进行呈现，以此来提高信息查询效率，提高

学生对于英语教材的使用能力。

综上所述，信息化时代的到来使得我国大学英语

纸质教材的应用面临诸多挑战。这就需要对教材的整

体设计、教学应用等方面进行改进，将纸质教材与信息

技术进行全面融合，实现教材的综合开发，使其能够更

有效地服务于教育教学工作。同时，还需要注重对教材

的纸质、大小等方面进行改进，提高英语纸质教材在信

息化时代英语教育教学工作中的适用性。
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