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纸材在包装设计中的应用分析
□ 杨雅霓

摘 要：当前，纸质包装设计存在审美价值较低、包装缺乏人性化和设计缺乏创新等问题。要解决这些问题，就应当

严格遵守纸材在包装设计中的选材原则和设计原则，根据不同纸材的自然触觉质感和视觉质感，选取模仿创意、趣

味创意、个性创意和环保创意等设计思路，将纸张选材和包装设计进行有机结合，实现纸材在包装设计中的高效运

用。
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近十年来，纸质包装材料受到越来越广泛的应用。

纸质包装材料凭借来源范围广、成本较低、加工简便等

天然优势，造就了纸质包装良好的发展前景。随着时代

的发展，人们的生活需求逐渐提高，纸质包装的简单应

用已经不足以满足市场需求。如何有效地将纸材应用

到包装设计中并吸引消费者的眼球，是相关工作者需

要思考并解决的问题。

在纸质包装设计中，挑选合适的纸材是基础性工

作，根据纸材进行设计是提高性工作，二者结合运用，

才能让纸质包装设计做到既实用又美观，让使用者对

包装留下良好印象，从而提升产品的额外价值。

纸质包装设计要选择合适的纸材，才能保证后续

工作的开展。选材原则是纸张特性与包装设计要求相

符合，即能够保护产品。挑选的纸材需要具备一定的保

护能力，如果需要直接用于保护产品，那么包装设计对

纸张的硬度、抗张强度、耐水性等方面的要求就会较

高，这类纸材有牛皮纸、PP合成纸、瓦楞纸板等；如果纸

质包装并非直接用于保护产品，比如大包装里面还有

小包装，纸质大包装是为了保护小包装，那么对其保护

功能的要求就不那么高，这类纸材有卡纸、铜版纸、珠

光纸等。以茶叶包装为例，干茶叶容易吸湿受潮，容易

碎裂，所以，茶叶包装用纸一定要具备减缓茶叶变质的

功能，选材的要求就表现为：耐水、严密、耐碰撞。因此，

直接接触茶叶的内层包装用纸可以选择耐水防潮的铝

纸，外包装用纸可以选用抗碰撞的夹层纸、瓦楞纸板等。

纸质包装设计分为结构设计和表面图案设计，需

要结合产品的应用场景和制作成本，根据产品的特性，

选择合适的纸包装结构设计和表面图案设计。纸质包

装一般分为固定纸质包装和可动纸质包装两种结构形

式。固定纸质包装一般是用纸张、纸板黏贴而成，成品

不能折叠。固定纸质包装具有一定的厚重感，制作成本

较高，多见于高档礼品的包装。可动纸质包装一般由一

张纸折叠、弯曲形成，如折叠纸盒，一般用于有高效率

生产制作需求的经营活动，成本相对廉价。纸质包装的

图案花纹设计同样要遵循产品的特色。例如，产品为干

茶叶，可以选择具有淡雅、清新花纹图案的纸质包装，

让人们在打开茶叶包装时，能够先被包装图案所感染，

稳定心境，然后静静地品味茶叶；不能选择带有“嘻哈

风”“摇滚风”等不合饮茶心境图案的纸质包装，让饮茶

者感到格格不入，干扰其喝茶时的心境。

所有材质都有其特性，纸材也不例外。纸材特性在

包装设计中一般是根据其触觉质感和视觉感受进行应

用，纸材不同的自然属性让包装设计具有不同的审美

特征和情感内涵，从而提升产品额外价值。

触觉一般是由皮肤感觉和运动感觉组成，它是人

类认识事物的一个重要渠道。纸质的触感与其表面特

性有关，比如平滑度、表面强度等。以纸材的平滑度为

例，表面不同的微元形状如孔状、球状、条状等，都会产

生不同的触感。近年来，根据纸材的不同触感，纸包装

材料的选择越来越多样化，比如压纹纸、胶版纸、铜版

纸等。选择合适的纸张材质并利用雕刻、挤压等技术将

纸材表面进行加工，将其应用到包装材料中为包装带

来独特的触感，可以为产品增色。图 1是《马克思手稿

影真》包装设计，包装纸材为牛皮纸。牛皮纸的硬度较

高，一般用于袋子、包装纸等外包装中。牛皮纸具有两

面性，一面光滑，一面较为粗糙，其中粗糙的一面触感

清晰，给人厚实的质感。在图 1的包装设计中，牛皮纸

的运用一是为了保护书籍，使其具备一定的抗张强度

和防潮能力；二是让粗糙的一面在外，给使用者触感体

验，光滑的一面在内，摩擦力小可以保护内部书页。此

外，设计者还在牛皮纸封面上运用凹版印刷雕刻文字

和图像，这种设计让人在触摸到该书的牛皮纸封面时

能够感受到起伏与摩擦，同时也容易让人联想到马克

思写下这些手稿时内心的起伏与波动，将实用性与良

好的触感相结合，让这本书的外在价值得以体现。

·纸包装·
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图 2 女性针织围巾包装袋
图 1 《马克思手稿
影真》包装设计

视觉质感，就是人靠视觉感知物体的表面特性，这
与人类的视觉经验和实际视觉能力有关。在具有一定
视觉经验的条件下，人们看到某种材质的表面特性，会
立刻呈现出一系列生理反应和心理反应，从而产生不
同的主观情感。因此，根据纸材的表面视觉质感进行合
理的考究，将会为纸材包装带来优良的表现力。例如，
纸材的光泽度（反光程度）、色彩、透明程度等都会产生
不同的视觉质感，从视觉上让人们感受到纸材的精致、

素雅、华丽、光洁、均匀、工整等质感。除了纸张本身的
视觉特性外，对其进行表面加工，如条纹、花色、形状图
案等，也可以使其更具视觉效果。图 2是某款女性针织
围巾的包装袋，材质为白卡纸。白卡纸的表面是较为光
滑的，看起来较为平整和简约，没有图案的地方是绿色
的纯色设计，光泽明亮，给人以清新之感。这款包装袋
上的图案是热带森林，花草繁盛，还有鹦鹉、火烈鸟等
动物图案，根据视觉经验，人们看到热带森林的自然景
观，自然联想到热带地区的炎热与湿润，这与寒冷的冬
天相对应，给人温暖的感受。此外，包装袋上的飞鸟是
具有生机的标志，与寒冬的万物寂寥相对应，也在一定
程度上给人以视觉温暖。由此可见，纸材的视觉质感也
会为产品增色。

社会在不断发展，包装不仅是为了保护产品，还要
提升产品附加价值。选择好合适的纸材后，还需要对纸
材进行合理的设计，满足新时期消费者的差异化需求。

许多纸材具有可塑造性，这为其模仿设计领域的
应用奠定了基础。例如，设计人员可以将某些小动物的
身体结构元素融入纸包装设计，如兔子的长耳朵、猫咪
的胡须等，这些仿生元素一般来自生活，饱含生活气
息。如图 3所示，兔子长耳朵元素实际上是为了符合孩
童的需求而设计的，这种仿生元素的加入，不仅让纸袋
子可爱亲人，也能让孩童更加喜爱这款纸袋，从而打开
孩童消费市场。

图 3 纸质包装袋设计

社会在不断发展，人们的审美需求也在不断提高，

传统的包装设计无法满足当下年轻消费者的审美情

趣。因此，在对纸包装进行设计时，一定要牢牢把握包

装的趣味性。设计者要在满足硬性要求如保护功能、成

本限制等的基础上，大胆对纸包装进行创新设计，将独

特的结构设计与新奇的外观设计融入其中。例如，在结

构设计上，可以利用翻转、折叠等方式将纸包装进行内

外翻转，里外都能用，提升包装的趣味性，吸引消费者

的注意力。

个性创意指的是要根据消费群体需求进行个性化

设计。纸包装的个性化设计，需要设计者对目标市场进

行独到的分析，然后再根据细化市场中消费者的特点

和产品的特点进行针对性设计，基于个性化设计创意

让纸包装更加符合消费者的需求，让消费者能够体会

到自己被关注、被服务的感觉。例如，设计珠宝包装盒，

需要硬质的内里，具有一定的耐水防潮特性，还要具有

一定的质感来展现珠宝的高档气质。在了解需求后，设

计人员可以选用优质牛皮纸作为珠宝的包装盒封皮，

表面利用压纹工艺、雕刻工艺等进行修饰，更显高档气

质，外部包装袋用珠光纸或者白卡纸制作，表面采用烫

金工艺设计，让珠宝的奢华气质在包装上得以体现。

环保创意是近年来纸包装设计的主要思路之一，

也被称为“绿色设计”或者“生态设计”，这种设计创意

是对当今社会生态环境问题重视的体现。在纸包装领

域，环保创意一般体现在以下几个方面：一是减少包装

材料的使用，反对过度包装；二是要可重复使用，杜绝

一次性包装用纸；三是要可回收再利用，包装用纸可以

进行回收处理，经过加工还可以继续用于其他领域；四

是要可以降解，包装用纸可以被自然降解，减轻污染。

基于环保创意的纸质包装设计结构简单、材料绿色、成

本较小，在满足功能性要求的前提下，体现环保、节约

的设计思想。近年来，纸质包装的环保创意设计作品越

来越多，体现了设计人员设计思路的转变。
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